
Аннотация к рабочей программе курса внеурочной деятельности  

«Первая помощь, основы преподавания первой помощи» 

Программа разработана в соответствии с требованиями Федерального государственного 

образовательного стандарта среднего общего образования (далее — ФГОС СОО), ориентирована на 

обеспечение индивидуальных потребностей обучающихся и направлена на достижение планируемых 

результатов освоения Федеральной основной образовательной программы среднего общего 

образования с учётом выбора участниками образовательных отношений курсов внеурочной 

деятельности.  

Актуальность реализации данной программы обусловлена потребностью подростков в 

приобретении духовных, физических и социальных качеств, которые характеризуют 

старшеклассника как личность, осознающую себя человеком XXI века, путём приобретения ими 

важных навыков в области оказания первой помощи и практической медицины. А это влечёт за 

собой необходимость в педагогическом сопровождении школьников, в развитии мотивации 

школьника к изучению теоретических и практических основ оказания первой помощи, преподавания 

первой помощи, ухода за больным, в формировании готовности школьников к оказанию первой 

помощи пострадавшему, если они станут свидетелями несчастного случая. 

Содержание курса внеурочной деятельности «Первая помощь, основы преподавания 

первой помощи» направлено на обеспечение эмоционально - целостного понимания высокой 

значимости жизни, ценности знаний о правилах оказания первой медицинской помощи, а также на 

формирование способности использовать приобретенные знания в практической деятельности. 

Программа способствует углублению знаний обучающихся по основам медицинских знаний, 

выработке дополнительных умений и навыков диагностирования заболеваний, оказания первой 

доврачебной медицинской помощи. 

Программа курса внеурочной деятельности «Первая помощь, основы преподавания первой 

помощи» рассчитана на учащихся 10 классов, 1 год обучения (34 учебных часа).   

 

 

 


